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Agenda

01.02 — Quinta 

14h30 às 18h30 Técnica 
Alexander para Músicos

15h às 18h Prazer e comida: 
o papel da gastronomia  
na invenção do bom gosto

15h30 às 18h Olimpização 
de subculturas urbanas

19h às 21h Em torno da 
imagem fotográfica — 
Workshop com  
Alexandre Sequeira

19h às 21h Música 
Ambiental: Construindo 
Saberes e Sustentabilidade 
nas cidades.

02.02 — Sexta 

10h30 às 12h30 Cuidado 
emocional das mulheres 
na gestação e pós parto

14h30 às 18h30 Técnica 
Alexander para Músicos

15h às 17h Diálogos 
transversais sobre arte 
e infância

19h às 21h Mukanda 
Zumbiido

19h às 21h Em torno  
da imagem fotográfica — 
Workshop com  
Alexandre Sequeira

19h30 às 21h30 Oficina 
de capacitação para 
produtoras culturais

03.02 — Sábado  

10h30 às 17h Em torno 
da imagem fotográfica 

— Workshop com  
Alexandre Sequeira

10h30 às 16h30 Escrever 
para não esquecer: 
caderno de viagem

15h às 17h Olhares poéticos

05.02 — Segunda   

15h às 17h Introdução 
ao Cinema Africano 
Subsaariano

42



18h às 20h Além da 
imaginação: introdução ao 
imaginário do Novaceno

19h às 21h30 Curso Sesc 
de Gestão do Esporte 
2023/2024

06.02 — Terça  
 
15h às 17h Movimentos 
sociais em tempos de crise

15h às 18h Prazer e comida: 
o papel da gastronomia na 
invenção do bom gosto

15h30 às 18h Olimpização 
de subculturas urbanas

19h às 21h Inteligência 
digital na gestão de 
organizações e projetos 
culturais

19h às 21h30 História do 
funk no Brasil

07.02 — Quarta  
 
15h às 17h Movimentos 
sociais em tempos de crise

15h às 17h Pequenos 
viajantes: pensar  
roteiros turísticos para  
e com crianças

19h às 20h30 Exu-Mulher 
e o matriarcado nagô

19h às 21h30 Curso Sesc de 
Gestão do Esporte 2023/2024

08.02 — Quinta
 
10h30 às 12h30 Escrita 
poética & criação 
visual: modos 
de acordar a palavra

15h às 18h Prazer e comida: 
o papel da gastronomia  
na invenção do bom gosto

15h30 às 18h Olimpização 
de subculturas urbanas

19h às 21h30 Gondwana: 
A Bola Conecta

09.02 — Sexta 

10h30 às 12h30 Cuidado 
emocional das mulheres  
na gestação e pós parto

14h às 18h Oficina 
de Sistemas 
Agroflorestais Urbanos

15h às 17h Diálogos 
transversais sobre  
arte e infância
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10.02 — Sábado 
Unidade fechada

11.02 — Domingo  
Unidade fechada

12.02 — Segunda 
Unidade fechada

13.02 — Terça   
Unidade fechada

14.02 — Quarta   
A partir das 14h

15.02 — Quinta
 
10h30 às 12h30 Escrita 
poética & criação  
visual: modos de  
acordar a palavra

14h às 18h Oficina  
de Sistemas  
Agroflorestais Urbanos

15h às 18h Ao Alcance  
das Mãos — Contando 
Histórias com Objetos

19h às 21h30 Walter 
Benjamin e a Guerra 
de Imagens

16.02 — Sexta 

10h30 às 12h30 Cuidado 
emocional das mulheres  
na gestação e pós parto

13h às 18h Oficina de 
Sistemas Agroflorestais 
Urbanos

15h às 17h Diálogos 
transversais sobre arte  
e infância

15h às 17h O pan-
africanismo hoje

19h às 21h Narrativas no 
combate à gordofobia.

17.02 — Sábado
 
10h30 às 17h30 III Projetos 
Culturais e Editais

10h30 às 13h Letramento 
Literário e Diversidade:  
por que um letramento 
literário queer?
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11h às 13h Tudo o que 
Você Sempre Quis Saber 
sobre Funk, mas Tinha 
Medo de Perguntar

15h às 17h Blocos Afro 
de São Paulo: tecnologias 
corpo-orais pretas 
em movimento

15h às 18h Cine Debate: 
Três Tigres Tristes

19.02 — Segunda  
 
15h às 17h O Cinema Sul-
Coreano Contemporâneo

19h às 21h30 Curso Sesc 
de Gestão do Esporte 
2023/2024

20.02 — Terça  

10h às 12h Saúde Pública e 
Direitos Humanos: Doenças 
Raras, Deficiência e 
Advocacy Global

10h30 às 12h30 Dandismo  
à brasileira

14h às 17h30 Música 
e audiovisual: Viola 
Avançada

15h30 às 17h30 A periferia 
metropolitana de São Paulo 
após o "fim de século"

19h às 21h30 Casas 
espaços de produções 
culturais

19h às 21h Vide o Verso — 
oficina de escrita de poesia

19h30 às 21h Em primeira 
pessoa: Tizuka Yamasaki

21.02 — Quarta  
 
10h30 às 13h O livro da vida

19h às 21h30 A História do 
Piano e o Piano Brasileiro

19h às 21h30 Curso Sesc 
de Gestão do Esporte 
2023/2024

22.02 — Quinta
 
10h30 às 12h30 Dandismo 
à brasileira

10h30 às 12h30 Escrita 
poética & criação  
visual: modos de  
acordar a palavra
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15h às 17h Judeus em São 
Paulo: história, identidade e 
espaços culturais

15h às 18h Ao Alcance 
das Mãos — Contando 
Histórias com Objetos

19h às 21h30 A História do 
Piano e o Piano Brasileiro

19h às 21h30 Walter 
Benjamin e a  
Guerra de Imagens

19h às 21h Vide o Verso — 
oficina de escrita de poesia

19h30 às 21h30 Sintonia 
Interior: Explorando  
as Neurociências 
e a Autodescoberta

23.02 — Sexta 

10h às 12h Avistamento 
como método

10h30 às 12h30 Cuidado 
emocional das mulheres 
na gestação e pós parto

10h30 às 17h Memória  
e experiência 
Daspu na fronteira entre 
arte e política

10h30 às 13h O livro da vida

15h30 às 17h30 A periferia 
metropolitana de São Paulo 
após o “fim de século”

18h30 às 21h30 Esporte  
é política?

19h às 21h 
Fotojornalismo e 
Democracia:da ditadura 
às lutas sociais no Brasil 
contemporâneo

19h às 21h Narrativas no 
combate à gordofobia.

24.02 — Sábado 

10h às 17:30 Curso 
Sesc de Gestão 
do Esporte 2023/2024

10h30 às 17h30 III Projetos 
Culturais e Editais

10h30 às 13h30 Memória 
e experiência Daspu 
na fronteira  
entre arte e política

11h às 13h Fintechs e a 
inclusão social por meio  
da inclusão financeira
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14h às 15h30 O livro da 
vez: Extinção da Internet, 
de Geert Lovink

15h às 17h Circo na escola: 
por uma educação 
corporal, estética e artística

16h às 17h30 Prosas 
Musicais: Ronaldo do 
Bandolim

16h às 17h30 O livro da 
vez: Um manifesto Hacker, 
de McKenzie Wark

25.02 — Domingo

10h30 às 17:30 Curso Sesc 
de Gestão do Esporte 
2023/2024

26.02 — Segunda  
 
11h às 12h30 Arte e 
tecnologia: o  
conhecimento do universo

15h às 17h O Cinema Sul-
Coreano Contemporâneo

27.02 — Terça  
 
10h às 12h Saúde Pública 
e Direitos Humanos: 
Doenças Raras, Deficiência 
e Advocacy Global

10h30 às 12h30 Dandismo 
à brasileira

15h às 17h Circuito Livreiro 
em foco

15h30 às 17h30 A periferia 
metropolitana de São Paulo 
após o “fim de século”

18h às 20h Circuito Livreiro 
em foco

19h às 21h O contraponto 
e a regra da oitava: 
ensino e aprendizagem 
musical nos seculos XVI

19h às 21h30 
Descomplicando a Lei 
Rouanet

19h às 21h Vide o Verso — 
oficina de escrita de poesia

19h30 às 21h30 Autografias: 
E.L.A
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28.02 — Quarta  
 
10h30 às 13h Coletar 
estórias, contrafabular  
o tempo

10h30 às 13h O livro da vida

15h às 17h Circuito 
Livreiro em foco

18h às 20h Circuito 
Livreiro em foco

19h às 21h30 SCI-FI 
e Marxismo

19h às 21h30 Curso Sesc 
de Gestão do Esporte 
2023/2024

19h às 21h30 
Descomplicando 
a Lei Rouanet

19h30 às 21h30 O Sujeito 
Histórico “Teatro de Grupo” 
no Estado de São Paulo

29.02 — Quinta
 
10h30 às 18h30 Laboratório 
formativo para livreiros/as

10h30 às 12h30 Modernismo 
no Brasil entre artistas e 
críticos (1917-1963)

10h30 às 12h30 Escrita 
poética & criação  
visual: modos  
de acordar a palavra

10h30 às 12h30 Dandismo  
à brasileira

14h às 18h30 Laboratório 
formativo para livreiros/as

15h às 17h Judeus em  
São Paulo: história, 
identidade 
e espaços culturais

15h às 18h Ao Alcance  
das Mãos — Contando 
Histórias com Objetos

19h às 21h30 Walter 
Benjamin e a Guerra  
de Imagens

19h às 21h30 
Descomplicando  
a Lei Rouanet

19h às 21h Vide o Verso — 
oficina de escrita de poesia

19h30 às 21h30 O Sujeito 
Histórico “Teatro de Grupo” 
no Estado de São Paulo

19h30 às 21h30 Sintonia 
Interior: Explorando  
as Neurociências  
e a Autodescoberta
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O Sesc — Serviço Social do Comércio é uma 
entidade privada mantida e administrada pelo 
empresariado dos setores do comércio de bens, 
serviços e turismo. Realiza ações que têm por 
finalidade a promoção do bem-estar social,  
o desenvolvimento cultural e a melhoria da 
qualidade de vida dos trabalhadores desses 
setores e da comunidade em geral, acreditando  
na educação não-formal e permanente como  
base para a transformação social.

O Centro de Pesquisa e Formação — CPF é um 
espaço do Sesc que articula produção, formação 
e difusão de conhecimentos, por meio de cursos, 
palestras, encontros, estudos, pesquisas e 
publicações nas áreas de Educação, Cultura e Artes.
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Além de contar com salas de atividades,  
aulas, leitura e uma biblioteca com 10.000  
volumes, o Centro publica artigos em seu site  
e Biblioteca online, multiplicando o conhecimento 
produzido e colaborando com o aprimoramento  
da Gestão Cultural.

O CPF Sesc é composto por três núcleos: o Núcleo 
de Pesquisas, que se dedica à produção de 
bases de dados, diagnósticos e estudos em torno 
das ações culturais e dos públicos. O Núcleo de 
Formação, que promove encontros, palestras, 
oficinas, seminários e cursos. O Núcleo de Difusão, 
que se volta para o lançamento de trabalhos 
nacionais e internacionais que ofereçam subsídios 
à formação de gestores e pesquisadores.
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Horário de funcionamento
De terça a sexta das 10h às 21h. 
Sábados das 10h às 18h30.  

Declarações de participação 
Podem ser solicitadas por e-mail informando  
nome completo do participante e da atividade para 
declaracao.cpf@sescsp.org.br 

Cancelamentos 
Até 48 horas antes da atividade através do e-mail 
centrodepesquisaeformacao@sescsp.org.br

Transporte gratuito para 
os participantes das atividades 
CPF Sesc  Metrô Trianon-Masp:  
De segunda a sexta, 21h40, 21h55 e 22h05.

Como se credenciar    
Pessoas que trabalham, fazem estágio, atuam de 
maneira temporária ou se aposentaram em empresas 
do comércio de bens, serviços e turismo podem fazer 
gratuitamente a Credencial Plena e ter acesso a 
muitos benefícios. Acesse o app Credencial Sesc SP 
ou o site centralrelacionamento.sescsp.org.br para 
emitir ou renovar a Credencial Plena de maneira online. 
Nestes mesmos locais também é possível agendar 
horário para ir presencialmente em uma de nossas 
Unidades. Mais informações, acesse sescsp.org.br/
credencialplena 
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Elevadores Sanitários Saída de emergênciaSalas de estudo

Sala de 
leitura
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Elevadores Sanitários Saída de emergênciaSalas de estudo

Sala 7

Sala 5

Auditório

C
afeteria

C
aixa

Sala 2

Sala 3 e 4

  

Elevadores Sanitários Saída de emergênciaSalas de estudo

  

Elevadores Sanitários Saída de emergênciaSalas de estudo
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Hospitais

Ponto de Ônibus

Fundação Getúlio 
Vargas

Ponto de táxi

Metrô

MASP

Mapa 
do entorno
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Acesso à internet
Acesse a rede Sesc Wi-Fi nas unidades do 
Sesc e faça seu cadastro. Acesse Sesc Wi-Fi
e siga as instruções.

Inscrições
Utilize o código QR abaixo e acesse 
a página de inscrições das atividades
do Centro de Pesquisa e Formação

Revista do Centro 
de Pesquisa e 
Formação
Acompanhe as edições
da Revista do Centro de
Pesquisa e Formação 
disponíveis em sescsp.org.br/
cpf ou pelo código QR abaixo
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Centro de Pesquisa e Formação 
Rua Dr. Plínio Barreto, 285, 4º andar  
Bela Vista — São Paulo — SP 
Tel.: 11 3254-5600 — Cep: 01313-020

 Trianon — Masp 700m   Anhangabaú 2000m
centrodepesquisaeformacao@sescsp.org.br

   /cpfsesc
sescsp.org.br/cpf




